Hiusvéti koszonto

Aldott hisvéti iinnepeket kivanunk az Egyesiilet minden
tagjanak!

A csend napja — K. Dudas Maria verse

Nagyszombaton a Szentsir elétt emlékezek,
a csend napjan Udvéziténkrél elmélkedek,
elmdlasra és feltamadasra gondolok —
hétk6znapi gondot most magam mogott hagyok.

»Elmentek a harangok”, az orgona sem szOl.
Jézus szent testét mar levették az oltarrdl.
Tegnap végigjarta keresztutjat szenvedve,
most sziklasirjaban pihen halalos csendben.

Ertink, b(indsokért vadllalta a Golgotat,
hogy sokakért kiengesztelje az Eg Urat.
Pildtus hazatol cipelte a keresztet,
Kalvarian hagyta el a foldi életet.

Mindjart kezd6dik a Vigilia-szentmise,
zeng majd exsultet, ujjong angyalok serege,
hivek sokasdaga dalolhat allelujat,
oroménekkel koszonti feltamadt Urat.

A szentelt paszka hamarabb
hazaért, mint a gazdaja
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himes tojas

Nincs felemel6bb érzés, mint amikor harom napi némasag utan
huisvét hajnalban uUjra zengnek a harangok és hirdetik: a
nagypénteken keresztre feszitett Isten Fia feltamadt. Az

emberek “Krisztus feltamadt!” _ “Valdéban feltamadt!”
mondatokkal készéontik egymast.

A husvét a keresztény ember legnagyobb UGnnepe. Fénye a
technikai vivmanyokkal teli vilagban talan kicsit “kopottabb”,
mint gyermekkoromban — habar szileim meg ma is az 0si
hagyomanyoknak megfelelden tartjak.

— de a régi hadsvétok emléke szivemben 6rokké e!. Milyen is
volt kozel fel évszazaddal ezel6tt a tavasz linnepe egy gorog
katolikus templomban, Rakacdn? Etelekkel megrakott Kkis
kosdrral a kétkeziinkben siettiink szileinkkel a templomba,
hogy ebédre szentelt étel keriljon az asztalra.

Persze mindezt megelézte az Unnepre vald lazas készilédés,
amely a farsang befejezésétO6l kezd6dott. A husvét eldtti 40



napos bojti id6szak (a hdstdél valdé tartdzkodas) imadsagban,
étkezésbhen és 0ltozkddésben és Kkilonb6z6 szokasokban
nyilvanult meg a falusi embereknél. Ebben az idd6ben a
“fajdalmas olvasot” imadkoztak 1leggyakrabban, nagybdjti
énekeket énekeltek, és fekete ruhaban jartak, jelképezve, hogy
gyaszoljak a meghalt Jézus Krisztust. Ez aldél csak
Viragvasarnap volt kivetél, amikor barkat szenteltek annak
jelképére, hogy Jézust Jeruzsalembe vald bevonuldsakor a nép
ujjongva palmaagakkal készontotte (a mi vidékinkon nem honos a
palma, ezert a tavasz elsd “viragat”, a barkat szentelik).
Majd nagypénteken ugyanaz a tomeg kovetelte Pildtustdl, hogy
“Feszitsd meg 6t!”, és miutan Pildtus azt mondta, hogy 6 mossa
kezeit a tomeg kezeit, a tomeg elvallta, hogy a megfeszités
blne rdajuk és fiaikra szalljon.

Az étkezésben is kilén szokds alakult ki. Edesanydm tdbb évben
is az 6si szokds szerint tartotta a bojtot, 40 napig meg tejes
ételt sem evett. KésObb ez a szigoru bojt enyhilt. Hétfén,
szerdan és pénteken volt a hdstalan nap. Hétfén és szerdan
lehetett tejes ételt enni. Pénteken azt se, mivel Jézust
pénteken feszitettek keresztre. Egyik ilyen étel a lecskés
bableves. A babot odateszik fdzni, bezoldségelik, mikor
megfdtt, szdraz rantassal berantjak, és vizzel gydrt tésztaval
talaljak, mert pénteken tojassal sem ettek, ez az étel a mai
napig a kedvenceim egyike.

A nagyb6jt utolsd hete a nagyhét, mindig lazas készilddésben
telt el. A hisvét és a termeszét tavaszi megljulasa az
asszonyokat is munkara serkentette, a hdzak takaritasat,
meszelését is elvégeztek, hogy minden tisztan fogadhassa az
unnepet. De nem csak a kilsdt, a lelket is taplaltak, hiszen a
lelkigyakorlatok ideje is erre az idOszakra esik.
Nagycsitortokon este a hegyen a kondasok és csordasok tlizet
raktak, megfujtak a tirtjeiket (tehén szarvabél készilt
tilok), jelezve, hogy itt a tavasz, elkezdik munkajukat, és az
emberek késziljenek, kozel a hdsvét lnnepe. Ez a kis “koncert”
meg ma is a fllembe cseng, ahogyan a ndtakat visszavertek a
hegyek. Sajnos mar hiaba megyek haza a falu kihalasaval most
mar ezek a szokasok is lassan kihalnak.



A templomban nagypénteken jelképesen felallitottak Jézus
sirjat, és a sirbatétel utdn a 1legények, (édesapam
fiatalkoraban a leventék fabdl készilt puskaval) 6rt alltak a
sirnal. Féloranként a diszOrség valtotta egymast éjjel-nappal,
mint 2000 evvel ezeldtt Jézus sirjanal. Ilyenkor nem szoltak a

harangok, csak kelepeltek, és csak a feltdmadds utan szdlaltak
meg Ujra.

Kolozsvari Tamas: Feltamadas
— oltarkép részlete, Garamszentbenedek,
1427

Nagypénteken a napot az asszonyok a sitéssel kezdték. A
szentelni vald paszkat sutotték. Gyermekkoromban kb. fel



kildésat, szileim gyermekkoraban 5 kg-osat, a gyerekeknek a kis
kosarba 10 dkg-osat, mert 6k kilén erre a célra hasznalt
kosarban vitték szentelni az ételt. Ekkor sitottek a
nagypénteki “kontyos”-t is, mely egy fecskefarokra emlékeztetd
kalacs, és a kondas és a csordas kapja ajandékba a legeltetés
megkezdéséért.

Szombaton az idd fdzessél és tojasfestéssel telt el. E19
kellett késziteni a masnapi ételt a szentelésre. A 10-12 kg
fistdolt sonkanak és kolbasznak idd kellett, mig megfétt.
Ugyanis husvét els6 napjan nem foztek, és csak szentelt étel
volt az ebed.

Edesapamék ezt a szokdst a mai napig megtartjak.

E nélkil a szokas nélkil nem is lenne igazi a hlsvét és
hozzdtartozik az unnephez. Ilyenkor az egész csalad, gyerekek,
vOk, unokak, dédunokak mind o6sszegyllink, és egyutt
unnepelink.

Egyik ilyen jellegzetes étel a “szirik” (sargaturd). Ezt
tejb6l és tojasbdél fézik, izésitve sébval, cukorral,
vaniliaval, mazsolaval. FO6zés utan torlébe kotik, 1 napig
csepegtetik, hogy sajtforma legyen beldle. Kitin6 a foétt sonka
melle. A szirik leve pedig nagyon jé udit6 ital.

No és a f6 munka, a himestojas-festés. Hagymahéjjal, filvekkel,
festékekkel, és viasszal kiulénb6z6 rajzok alkalmazasaval
gyonyord motivumok kerilnek a fétt tojasra. A lanyok a
kedveseik nevet is rairtak, hogy amikor hldsvét masnapjan
locsolkodni jén, azzal kedveskedjenek neki. Ha egyik évben nem
jon, nem kell elkeseredni, tirelmesen kell irni minden évben,
és a tirelem meghozza az eredményt. Rajta lanyok, ki lehet
probalni! Ismerek olyat, akinek bejott.

Hlsvét vasarnapjan hajnali 3 dérakor volt mindig a feltamadasi
istentisztelet, mely minden lelket felmelegitett, amikor a
harangok ismét zlgtak, és elkezdtek énekelni a reményt adod
éneket:

Foltamadt Krisztus halottaibol, legyézte halalaval a halalt,
és a sirban levOknek életet ajandékozott.

Déleldtt a nagymisére mindenki szépen leteritett kosarakkal
érkezett, melyet csak erre a célra hasznaltak. Mi is kerilt a



kosarba? Paszka, flistolt sonka, kolbasz, szirik, himes tojass,
vaj, s6 (és egy kis palinka, mivel ezen a napon csak
szenteltet lehetett fogyasztani).

Az én gyermekkoromban madr csak kosarban vittek a szentelni-
valét. Nagymamatdél hallottam, hogy amikor 6 fiatal volt, a
paszkat kemencében kerek cakkos tepsiben sutotték, mely kb. 5
kg-os volt, és ezt kilon erre sz6tt abroszba kdétve az emberek
a hatukon batyuként vittek.

Ki milyen gazdag volt, 1-2-3-at vitt. Egyszer nagyapa azt
mondta, 6 mar csak egyet nem visz, nem szegény 6. Erre
nagymamam mind a négyet bekototte, amit sutott. No akkor
cipeld! Mikor hazajott, azt mondta, “Marcsu! Jovdre elég a
kosar!” A szomszéd bdacsi sem jart jobban. Rakacan a templom
hegyen van. Amikor az ételeket a pap megszentelte, mindenki
sietve indult haza, mert azt tartottak, hogy aki elsdként ér
haza, az lesz a legligyesebb a munkdban. Igy egymés ellen
siettek haza. A szomszéd bacsi sietett, és nem jél kototte meg
batyut és elolddédott. A paszkak a hegyr6l legurulva,
gazdajukat otthagyva igyekeztek haza.

Délben az ebédet mindig a haz ura kezdte azzal, hogy a paszkat
négy oldalrol keresztben szegte meg, melynek darabjait a
vetési abrosz sarkaba kétottek, hogy a vetés is szent legyen.
Az asszony pedig a himes tojasokat tisztitotta, és mindegyiket
kettévagta. Mindenki a pdarjaval egyitt fogyasztotta el a fél-
fél tojast. Azt tartottak, hogy ha valahol eltévednek, és arra
gondolnak, akivel a hlGsvéti tojast megettek, akkor
kikeverednek pl. az erdo6bol.

Természetesen mindenki annyit evett a hidsvéti sonkabodl,
tojasbdl és savanylsagbdél (melyet csak egyszer egy évben,
hisvétkor készitettek), amennyit akart. A savanyulsag fott
marha vagy cukorrépa reszeléke, céklaval szinezve, cukorral,
ecettel, tormaval izesitve, mely az emésztést eldsegitette.
Kilondsen nagy szikség volt erre, hiszen a 7 hetes bojt utdn a
sonka elég nehéz étel volt.

Hisvét mdsnapjan a lanyok-asszonyok vartak a locsolkodékat.
Régen vodor vizzel locsolkodtak (apu ma is, de csak poharral),



hogy meg ne rozsdalljanak a lanyok, ma ezt helyettesiti a
kolni. A locsolkodas jutalma a festett himes tojas volt.
Harmadik nap a lanyok mentek vissza locsolkodni a fils
hazakhoz. Kit hogy locsoltak meg el6z6 nap, Ugy adta vissza.
Szép szokas volt, sajnos ma mar csak papiron él.

Csirmazné Cservenydk Ilona



